
Publikumsvortrag
Informationsveranstaltung der Klinik Schützen Rheinfelden – 
Privatklinik für Psychosomatik, Psychiatrie und Psychotherapie

„Psychische Krankheiten und Probleme – eine Herausforderung 
auch für die Angehörigen.“
Dr. med. Hanspeter Flury, Chefarzt und Ärztlicher Direktor,
Klinik Schützen Rheinfelden

Der eigene Partner leidet an einer Depression oder einem Burnout, die 
Tochter bleibt der Schule fern und zieht sich mit Ängsten  in der Wohnung 
zurück, die Mutter erkrankt an einer Demenz... 

Psychische Krankheiten belasten und fordern nicht nur die Betroffenen, 
sondern auch ihre Angehörigen. Wie können diese vorgehen, um die Situa-
tion besser einzuschätzen, wie am besten unterstützen, wie sich abgrenzen 
und die eigenen Bedürfnisse genügend gewichten? Dies wird im Referat 
an verschiedenen praktischen Beispielen dargestellt und diskutiert.

Der anschliessende Apéro ist vom Hotel Schützen Rheinfelden offeriert. 

Montag, 24. Oktober 2011, 19.30 Uhr
Hotel Schützen Rheinfelden
Bahnhofstrasse 19
4310 Rheinfelden

Eintritt frei.


