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Was erwarten hausärztlich 
Grundversorgende von ambulant Tätigen in 
Psychiatrie, Psychosomatik, Psychotherapie
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Was wir brauchen

• Einen raschen Erstkontakt bei Zuweisungen mit 
vernünftigen Terminen

• Krisenintervention

• Klärung/Übernahme der Arbeitsunfähigkeit

• Konsiliarische Beratung bezüglich 
Psychopharmaka

• Feedback auch bei chronisch kranken Patienten 
in Langzeitbehandlung

• Hausarztmodellpatienten-Zusammenspiel



Was gut ist

• Rückmeldung bezüglich Ersttermin im 
Ambulatorium der Schützenklinik.

• Niederschwellige Kontaktaufnahme telefonisch 
mit dem Hausarzt und Rücksprache.

• Freundlichkeit, Kollegialität



Verbesserungsvorschläge

• Rückmeldung

- bei Therapieänderung oder bei
Therapeutenwechsel intern.

- bei längerer Behandlungsdauer bezüglich
Verlauf.

- vor Behandlungsabschluss

• Vernetzung



Weitere 
Berührungspunkte

• Laborentnahme für Medikamentenspiegel, 
unerwünschte Nebenwirkungen (Kreatinin, 
Leberwerte, Blutbild)

• EKG für QT-Zeit bei Psychopharmakabehandlung

• Drogenscreening

• Arbeitsunfähigkeit

• IV-Zeugnisse



Fragen?
beat.rickenbacher@hin.ch

Tel 061 831 22 22
www.aerztehaus4310.ch


