
Rheinfelden medical – ein Kooperationsprojekt

Fortbildung 

„Der chronische Patient – eine therapeutische
Herausforderung“

27. September 2012, ab 13.00 Uhr
Hotel Schützen Rheinfelden 

 Gesundheitszentrum
Fricktal

Trägerschaft:	 Rheinfelden medical

Leitung: 	 Dr. med. Susanne Christen
	 Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin FMH und  
	 Hämatologie FMH
	 Chefärztin Medizin Rheinfelden
	 Gesundheitszentrum Fricktal, Rheinfelden
	 T 061 835 66 66, marianne.jutzi@gzf.ch (Sekretariat)
	
	 Prof. Dr. med. Thierry Ettlin
	 Facharzt für Neurologie sowie  
	 Physikalische Medizin und Rehabilitation FMH
	 Chefarzt und Medizinischer Direktor Reha Rheinfelden
	 T 061 836 52 31, chefarztsekretariat@reha-rhf.ch

	 Dr. med. Hanspeter Flury
	 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie FMH
	 Psychosomatische und Psychosoziale Medizin SAPPM
	 Chefarzt und Ärztlicher Direktor Klinik Schützen Rheinfelden
	 T 061 836 24 51, hanspeter.flury@klinikschuetzen.ch
	
	 Dr. med. Wilfried Schwab
	 Facharzt für Physikalische Medizin und Rehabilitation sowie
	 Allgemeine Innere Medizin FMH
	 Chefarzt Salina Rehaklinik, Fachärzte, 
	 Therapien im Parkresort Rheinfelden
	 T 061 836 66 66, salina@parkresort.ch
	
Kooperation:	 Herzpraxis / Herzreha am Rhein, Rheinfelden
	 Dr. med. Bernhard Spoendlin, Dr. med. Andreas Rohner
	 Fachärzte für Kardiologie FMH
	 Herzpraxis am Rhein 
	 Konsiliarärztliche Tätigkeit am Gesundheitszentrum Fricktal, 	
	 Reha Rheinfelden und Klinik Schützen Rheinfelden

Sponsoren:

Anmeldung

Teilnahmegebühr:	 CHF 40.–
Tagungsort:	 Hotel Schützen Rheinfelden, Bahnhofstr. 19, 4310 Rheinfelden

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung „Der chronische Patient – 
eine therapeutische Herausforderung“ am Donnerstag, 27. September 2012, an.
Anmeldeschluss: 21. September 2012

Vorname / Name:                                                                                                               

Titel / Stellung / Funktion:                                                                                                   

Adresse:                                                                                                                              

PLZ / Ort:                                                                                                                             

Telefon:                                                                                                                               

Fax:                                                                                                                                      

E-Mail:                                                                                                                                 

Unterschrift:				    Stempel:
 

Die Rechnung für die Tagungsgebühr wird Ihnen zugestellt. Zudem erhalten Sie 
eine Anmeldebestätigung. Aufgrund der beschränkten Platzzahl empfehlen wir 
Ihnen eine möglichst rasche Anmeldung. Abmeldungen nach dem 21. September 
können nicht rückvergütet werden. Ersatzteilnehmende sind jedoch willkommen.

Als Fortbildung anerkannt
• SGAM	 –	volle Fortbildungsdauer anrechenbar
• SGPP	 –	für Psychiater im Rahmen der erweiterten Fortbildung anrechenbar
• SAPPM	–	für Allgemeinmediziner im Rahmen der erweiterten Fortbildung  
		  anrechenbar
• SGIM	 –	für Internisten im Rahmen der erweiterten Fortbildung anrechenbar

Organisation
Rheinfelden medical  
c/o Reha Rheinfelden 
Melanie Willimann
Salinenstrasse 98	 T 061 833 09 89
4310 Rheinfelden	 info@rheinfeldenmedical.ch



„Der chronische Patient – eine therapeutische Herausforderung“

Gerne laden wir Sie am 27. September zur ersten Fortbildungsveranstaltung von 
Rheinfelden medical, einer Kooperation der vier Gesundheitsbetriebe – Gesund-
heitszentrum Fricktal, Reha Rheinfelden, Klinik Schützen Rheinfelden sowie Kli-
nik Salina – ein. Unter dem Leitthema „der chronische Patient als therapeutische 
Herausforderung“ beleuchten die Referenten eine vielseitige und praxisrelevan-
te Problematik, die leider in Aus- und Fortbildungen viel zu wenig behandelt 
wird. Die zum gleichen Thema bereits im letzten Jahr geplante Veranstaltung 
musste leider aus organisatorischen Gründen kurzfristig verschoben werden. 

Chronische Krankheiten fordern die Betroffenen und ihr Umfeld stark. Der Blick 
darauf kann sich nicht auf die Symptome und ihre Behandlung beschränken; er 
muss den ganzen Menschen und seine Lebensqualität in ihren somatischen, psy-
chischen und sozialen Dimensionen einbeziehen. Und auch wir als Behandelnde 
werden mit oft belastenden Aufgaben und Fragen konfrontiert. Wie können 
wir aus dem Vielen, was machbar scheint, das veranlassen, was dem Betroffenen 
wirklich etwas bringt, ihm aber Irrwege im Behandlungsdschungel ersparen? 
Wie gehen wir mit den Grenzen des Möglichen um, ohne zu resignieren? Wir 
benötigen die Fähigkeit, mit Blick aufs Ganze vorzugehen, im Gespräch mit 
unseren Patienten und ihren Angehörigen einen Weg zu suchen, und sie darauf 
langfristig zu begleiten. 

Dies alles erfordert nicht nur spezifisches medizinisches Wissen und Kompetenz 
im Dialog mit dem Patienten, sondern vom Arzt auch Geduld, Ausdauer und 
Bescheidenheit.

Wir freuen uns, Sie am 27. September begrüssen zu dürfen.
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Programm

13.00 Uhr	 Eintreffen, Registrierung, Stehlunch

13.30 – 13.40	 Begrüssung und Vorstellung Rheinfelden medical  
		 Matthias Mühlheim  
		 Adm. Direktor, Reha Rheinfelden

13.40 – 14.20 	 Herausforderungen und Möglichkeiten…  
	 bei hämatologischen Patienten  
	 Das Leben nach der Stammzellentransplantation – zwischen 
	 krank und gesund 
		 Dr. med. Susanne Christen

14.20 – 15.00	 Herausforderungen und Möglichkeiten… 
	 bei neurologischen Rehabilitations-Patienten 
		 Prof. Dr. med. Thierry Ettlin

15.00 – 15.30	 Pause (mit Kaffee und Kuchen)

15.30 – 16.10	 Herausforderungen und Möglichkeiten… 
	 aus psychosomatischer Sicht 
		 Dr. med. Hanspeter Flury

16.10 – 16.50	 Herausforderungen und Möglichkeiten… 
	 bei Schmerzpatienten 
	 Dr. med. Wilfried Schwab

16.50 – 17.30	 Herausforderungen und Möglichkeiten.... 
	 bei Patienten mit chronischen Herzkrankheiten 
	 Dr. med. Bernhard Spoendlin, Dr. med. Andreas Rohner

17.30 Uhr	 Apéro

Dr. med. Susanne Christen
Chefärztin Medizin Rheinfelden 
Gesundheitszentrum Fricktal

Prof. Dr. med. Thierry Ettlin 
Chefarzt und Medizinischer Direktor  
Reha Rheinfelden

Dr. med. Wilfried Schwab
Chefarzt Salina Rehaklinik, Fachärzte, 
Therapien im Parkresort Rheinfelden

Dr. med. Hanspeter Flury
Chefarzt und Ärztlicher Direktor
Klinik Schützen Rheinfelden


