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Einladung zum Symposium



12.30–13.30	 Besichtigung der Psychotherapeutischen Tagesklinik,  
	 Stehlunch

13.30–13.45	 Begrüssung
	 Dr. med. Hanspeter Flury, Chefarzt und Ärztlicher Direktor,  
	 Klinik Schützen Rheinfelden

13.45–14.20	 Tageskliniken – politisch gewünscht, medizinisch sinnvoll 
	 aber in der Realität nicht finanziert
	 PD Dr. med. Urs Hepp, Chefarzt Externer Psychiatrischer Dienst

	 Die Bedeutung der Tageskliniken in der psychiatrischen Versorgung 
	 hat in den letzten Jahren zugenommen. Es wird eine Übersicht zur 
	 tagesklinischen Versorgung in der Schweiz präsentiert. Tageskliniken 
	 entlasten die stationäre Versorgung und für Patienten und Angehö- 
	 rige ist ein Aufenthalt in der Tagesklinik meist weniger einschneidend  
	 als eine psychiatrische Hospitalisation. Für die integrierte Versorgung 
	 sind Tageskliniken eine kostengünstige Ergänzung der Angebote,  
	 dennoch ist die Finanzierung nach wie vor nicht gesichert.

14.20–14.55	 Tagesklinische Psychotherapie in der Psychiatrie:  
	 Konzeptualisierung und differentielle Indikation.
	 Dr. med. Dr. phil. Daniel Sollberger, Leitender Arzt, UPK Basel

	 Der Vortrag befasst sich, ausgehend von Überlegungen zum Stellen- 
	 wert der Psychotherapie in der Psychiatrie, mit der Spezifität psycho- 
	 therapeutisch-tagesklinischer Behandlungsangebote. Neben einem  
	 kurzen Rückblick auf die Geschichte psychotherapeutischer Tages- 
	 kliniken und ihrer modellhaften Ausgestaltungen, sollen aktuelle Fragen 
	 zur differentiellen Indikation diskutiert werden: Welche Angebote für  
	 welche Patienten zu welchem Zeitpunkt?

14.55–15.15	 Kaffeepause

15.15–16.00	 Die Psychotherapeutische Tagesklinik der Klinik Schützen 
	 Rheinfelden: Geschichte, Konzept, Fallvorstellungen
	 lic. phil. Myriam Rafeiner, Leitende Psychologin
	 Dr. med. Eun Hwa Kang-Bölling, Stv. Oberärztin
	 Dr. phil. Nicole Burgermeister, Psychotherapeutin SBAP 
	 René Karrer, Dipl. Pflegefachmann

	 2003 wurden erste Erfahrungen mit einzelnen tagesklinisch behandelten 
	 Patientinnen und Patienten gemacht. Nun, 11 Jahre später, bietet die 
	 Klinik Schützen Rheinfelden 24 tagesklinische Plätze in ansprechender 
	 Atmosphäre an. Zwei Fallvorstellungen mit unterschiedlichen Foki sollen  
	 das Konzept illustrieren.

16.00–17.00	 Plenumsdiskussion, Besichtigung, Apéro

Programm



Teilnahme und Hinweise

Klinik Schützen Rheinfelden
Psychosomatik | Psychiatrie | Psychotherapie
Bahnhofstrasse 19, CH - 4310 Rheinfelden
Telefon 061 836 26 26, Fax 061 836 26 20
info@klinikschuetzen.ch, www.klinikschuetzen.ch

Liebe Symposiumsteilnehmende
Tageskliniken werden gesundheitspolitisch gefordert und rege nachgefragt, trotzdem sind 
sie instabil finanziert. Das Symposium gibt einen Überblick über die Aspekte der Versorgung 
mit Tageskliniken in der Schweiz und konzeptuelle Hintergründe, und es stellt die 2003 
gegründete, nun auf 24 Plätze erweiterte Psychotherapeutische Tagesklinik der Klinik 
Schützen in Rheinfelden vor, mit der Möglichkeit, die neuen schönen Räumlichkeiten zu 
besichtigen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Die Teilnahme an der Fortbildung inklusive Verpflegung ist kostenlos.
Für die Teilnahme ist eine Anmeldung bis 9. Mai erforderlich, per:
Internet:	www.klinikschuetzen.ch
Post:	 mit angefügtem Anmeldetalon
Fax:	 061 836 24 44 
E-Mail:	 tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch

«Symposium Psychotherapeutische Tagesklinik»
Klinik Schützen Rheinfelden
Tagungssekretariat
Bahnhofstrasse 19
CH - 4310 Rheinfelden
Telefon 061 836 24 38
Fax 061 836 24 44
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch
www.klinikschuetzen.ch

Die Fortbildung richtet sich an internistische, allgemeinmedizinische Grundversorger/innen, 
Psychiater/innen und Psychologen/innen und andere Interssierte.

SGAM	 volle Fortbildungsdauer anrechenbar
SAPPM	 4 Credit
SGPP	 4 Credit 

Unsere nächste Fortbildung:

23. Mai 2014			  «Rheinfelder Tage Psychosomatik und Allergologie»
24. Juni 2014			  «update»
25. September 2014	 «Tagung Sexualmedizin»
31. Oktober 2014	 «Rheinfelder Tage Psychosomatik und Trauma»
11. Dezember 2014	 «Rheinfelder Tage Psychosomatik und Arbeit»



«Symposium Psychotherapeutische Tagesklinik»
Donnerstag, 15. Mai 2014, 12.30–17.00 Uhr

	Ich nehme gerne am Symposium teil.

	Gerne komme ich zum Stehlunch.

Klinik Schützen Rheinfelden
Tagungssekretariat
Bahnhofstrasse 19
CH - 4310 Rheinfelden
Telefon 061 836 24 38
Fax 061 836 24 44
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch
www.klinikschuetzen.ch

Anmeldeschluss: 9. Mai 2014
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