»,Psychosomatische Krankheitsbilder und
Behandlungsansatze in der Zahnmedizin™

von und mit

Dr. med.dent. Dirk Schreckenbach

anlaBlich der Rheinfelder Tage - Die kleine Psychosomatik ganz gross
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KuB3 gefallig ?

Jetzt auch noch?
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Grundlagen

Archetypische
Zuordnungen

Psychosomatische Bezuge

Zuordnungen zum
Meridiansystem

Zahn- und
Kieferfehlstellungen
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,,Jedenfalls gibt es kelnen FaII von
Anomalie, dessen VWurzel nicht im
Seelischen liegt.”

| Prof Dr. WllhelrghBalters

v , 'n"a '4,‘

,,D|e Beseltlgung der Symptome
| bedeutet keine Heilung.”
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,auf einem Kongress in Florenz (Aufzeichnungen von Dr.Warnke)
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Nur korperliche Probleme im
Hintergrund???




Es gibt da einen Nery, der...




.. hat zu anderen Korpernerven
die intensivsten Verknupfungen

(Prof. Rohen ,,Funktionelle Anatomie des Nervensystems*)




Samtliche Stressfaktoren
werden an ihn ,,gemeldet”
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Somit ,,Meldung” an jeden Zahn

oder jedes Zahnfach moglich.

Naturlich auch in umgekehrter
Richtung.
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Niere, Blase

Das Prinzip der ganzheitlichen Zahnmedizin:
} Herz, Dinndarm Jeder Zahn wirkt auf bestimmte Organe ein Dinndarm, Herz

HITIISTERATION:' SON IA RIIRGFR



Die Anatomie der ,,Sexualitat” bezogen auf den
Mundraum

Lippenbandchen = Penisvorhaut

Tonsillen = Hoden,Eierstocke

Die GroBe des
Mundraumes spiegelt
das Verhaltnis dieses
Menschen zu seiner

AuBenwelt

Zunge = Penis

Zahne = Schutz

Uvula = Penis, Klitoris

Abb. aus Gleditsch ,,Mundakupunktur

@ Seitenstrang = Tuben der Eierstocke
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Nein, die heil3en nicht
»Arsche-Typen" sondern
Arche-Typen
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Nierenmeridian

Systemisch:
Elektrolythaushalt
Wasserhaushalt (Speicher des Chi)

Odontone (Zahn J Organ - Bezug):
11-21-32-42

Wirbelsaule
L2-Blockierung, S 3

Nasennebenh” *
Stirnhohle (
pharyngea
Lymphgetad

Periphere Nery

Sternoclaviculs
Arthrose, A
Subluxation

Sternocostalge
Tietze-Sync

Untere Extremitan
Beschwerden und Krankheiten im
Meridianverlauf »Varicosis, Paresen
Achillodynie, Tendovaginitiden
Zusammensetzung der Knochen,
Osteoporose

Narben und Storfelder
Kaiserschnitt, Hysterektomie
Spirale, Piercing Bauchnabel

Medikamente
Diuretika. Zinnkraut. Boldo Herbs

Beziehungen

Psyche
Angst, Hysterie, Mangel an
Durchsetzungskraft, Partnerkonflikt

-

ZNS
Epilepsie, Krampfe bei Kindern,
Tumore

Auge » Augenschmerzen, Episkleritis

Nieren: korrespondieren mit
Partnerschaft u. intimen

Genitalorgane
Prostata »Prostatitis, Prostataadenom
Spermatorrhoe, Orchitis
Uterus »Prolaps, Menstruation, Myom

Hormonelles System
Nebennierenrinde
Adrenalinausschittung, Stressreaktion
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Allgemeine Funktion

Blutdruckregulation, Hebennierenhormone
Entwasserung / Entgiftung (wasserloslich)
Kalium-Hatrium-VYerhaltnis, Realisierung
des Willens




Mannlicher Archetyp Mann / Weiblicher Archetyp Frau /
Vater / Gott Mutter / Gottin

.".

1 - 1

Art wie der mannliche Art wie der weibliche
Archetypus im Alltag gelebt und Archetypus im Alltag gelebt und
verstanden wird verstanden wird




Bruxismus



Zahne ,,zusammen beif3en*




»Sich Durch-Beif3en*




»9ich an Etwas die Zahne
aus-beif3en**




200 N beim Essen

Bis zu 4.000 N !}
bei extremen Pressen

In REM-Phasen bis zu 40 min !!!




Negativer UberbiB (Progenie)

Mehr uber Zahnfehlstellungen und
ihre psychosomatischen Hintergrunde

spater im Workshop!!
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Je mehr ein Mensch nach der Vereinigung mit
seinem hoheren Ich strebt, desto mehr schiebt

sssssss

sich Kinnlade nach hinten

lllllll
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“Je mehr er seine Instinkte asIeA'

o

je mehr steht das Kinn nach vorne.



Bei allem Verstandnis fur die
Psychosomatik - nicht den Blick auf das
,Materielle* verlieren.

Bitte IMMER auch in den Mund des
Patienten schauen!!

Auch hier kann eine Therapieblockade
sein, die die Arbeit der Psychosomatik
behindert und die wir beachten sollten.



Zungenbrennen
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festminuny Rosultat Refweeibersich Bum

Multielementanalyse
Untersuchungsmaterial: Stuhl
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Sensible terminale Axone sind zur Neurosekretion fahig

Sie haben stets auch eine efferente Komponente (Freisetzung von
Entzundungsmediatoren wie Substanz P und CGRP).

Emotionaler Stress bewirkt durch Oxidation von Katecholaminen (Adrenalin,
Noradrenalin) Bildung von Radikalen.

Vegetative Nervenendigungen konnen Zytokine (z.B. Interleukine) freisetzen,
Antigene und Antikorper aufnehmen und nach zentral transportieren.

Dort kann eine Entwicklung neurogen ausgeloster Entzindungen oder auch
die Aktivierung der Hypothalamus-Hypophysen-Nebennierenrindenachse
erfolgen.

Forderung des ,,oxidativen Stresses — dadurch Ausbildung einer latenten
subklinischen entzundlichen Gesamtsituation, die als so genannte Latente
Gewebsazidose bezeichnet wird.

Verschlackung der Grundsubstanz durch Beeintrachtigung des
Molekularsiebcharakters der Grundsubstanz.

Durch latente Gewebsazidose wird das im Grundsystem uberall vorhandene
Plasminogen aktiviert. Plasmin ist die potenteste Protease zur Spaltung von
Proteoglykanen, der Grundstruktur des Grundsystem:s.



T)'p IV Spétreaktion (z.B. auf Metalle oder Acrylate)

- Allergenspezifische

Aktivierung

Proliferation Systemische
Zytokinsekretion Entziindung

Gewebeschaden

Sinnvolle und nicht sinnvolle Immunreaktionen bedienen
sich der gleichen Zellen und Immunmechanismen
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Mechanismus der systemischen Inflammation

Pilze

vannmerale Mykotoxine, Atlgene)

Akthlerung von Immunzellen /

(Monozyten/Makrophagen T-Zellen, B-Zellen, Eosinophile, Mastzellen)
( L2 e TNF-o N >

IL1p TNE-B INF-a

Lebér/ GeTﬁ \ \

l Eieb Muskel/Gelenke Gefalle
Akute Phase ' '€P€l | |

(CRP,BSG) Depression Proteinkatabolismus Endothel-

Abgeschlagenheit Gewebeschaden schadigung
oo g tetrs e A !
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Srgang 07 .04.04 lwm‘20,04.04 Vorbefunde

Material: 2x Heparimblut, Vollblut
ntersuchung

IL Z-basal
IL: 5-basal
IFN g-basal

IL 2-Allergen 1

IL S5-Allergen 1

IFN g-allergen 1
(1) Palladium

Seite |
Ergebnis Einheit Raferen
<5 pg/ml
<5 pg/ml
<10 pa/ml
166 pg/ml
127 peSml
733 pg/ml

Der Befund zeigt eine deutliche Freisetzung von IFN-gamma.
Somit ist die her wvorliegende Sensibilisierung dem pro-
inflammatorischen Rezktionstyp zuzuordnen.

Eine Bxpositicmsvermeidung wird empfohlen.

Dieser Befund wurde validiert durch Frau Dr.med M. -L.Machler

Berlin, den 20.0£.2004
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Beschwerden vorher | nachher Baschwarden vorher hachher
Zittarn, Tremor 310 =3z TX Asthma, Husten 12X0 X210
£rmidung, Mattigket X210 12X0 Hevzrythmusstdrung 32X 321X
Schiaf 32X0 311X Durchfalle, Evbrechen 32 0% 321X
Appetitiosigkeit 321 | 321X Colitie ulcerosa 321X% 321K
Schwiche d. Arme, Beine 32X0 221X Magenmme b g YD R
vermind. Reaktionsfahigkeit 32X0 321%

Nervenerkrankungen 7219 321K S lzwang B2X0 S21R
Konzantrationsschwiche 3% 10 32X0 Hamzwang X210 3X10
Gedachtnisschwund 310 321R Haavausfall, glanzios 120 3214
Nervositat 3X10 3exo Hautjucken, Ausschlage 2179 IR0
daprassiv, MiGmut, Uniuhe 3X10 3240 graue Gesichtsiarbe 1210 WED !
Schnupfen, Mandelentziindung ?12 10 A210 ZiraenETeeT TN T R
Nebenhdchlen, Erkéltung 210 Az10 oo

g s X773 TTYD Metallgeschmack 310 321K
Gelenkbeschwerden 7810 321X Zahnfleischbluten 3810 521X
theumat. Beschwerden 320 3z X0 lrockener Mund X210 3218
Nackenschmerzen, Schwindei aX19 - 2z X0 Schleimhautbrennzn 3240 3214
Sehstining, Cdema-d.augen 3R1Q ' 32X 3210 3210
A PEVE o B2 7210 3210

9)
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Chlorophyll ... supervielseitig

Neutralisiert Aflatoxin (Schimmelgifte, die Krebs auslosen konnen)
Reinigt den Korper, reinigt den Darm

Unterstutzt Bildung von Hamoglobin und roten Blutzellen
Verbessert Sauerstoffversorgung des Korpers
Entgiftet

* Schwermetalle

* Krebserregende Stoffe

* Leber

Verbessert Heilung bei Entziindungen

* Antibakteriell

 Starkt Gewebe

Entsauert

Stabilisiert Saure-Basen-Gleichgewicht

Hilft damit der Knochenbildung/stabilisierung

Beugt Muskelkater vor, bei Sportlern

Bessert Mund- und Schweif3geruch




Antioxidative Wirkung von Matcha

Matcha 1573

Goji-Beeren 253
Dunkle Schokolade j 227
Granatapfe! [ 105
Wilde Blaubeeren | 93
AcciBesren | 60 v" 137 x mehr Catechine als normaler Griiner Tee!
Brokkoli i 31 v" 70 x mehr Antioxidantien als Orangensaft
v' 20 x mehr Antioxidantien als Acai-Beeren
,Ich habe bereits viele erstaunliche
Momente in meiner Golf Karriere erlebt -
v’ Die neue “Wunder-Aminosaure” aber... L-Theanin hat mich in eine neue
) - Dimension gebracht, die ich mir vorab
v |St N MatCha natur“Ch enthalten nicht hatte vorstellen k('jnnen'“
v Steigert die mentalen Funktionen, erhéht den Fokus Tiger Woods

und die Aufmerksamkiet
v'Wirkt dabei entspannend
v Unterstiitzt die Nervenfunktionen




* D. H.

Veranderung nach nur 13 Wochen
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Medizin ist die Kunst,
dem Patienten die Zett
solange zu vertreiben,

bis der Korper die ungestorte

Selbsthellung vollendet hat.



Jetzt nach dem Vortrag erhaltlich

Bestellungen beim Portal zur Gesundheit®
unter
www.portal-zur-gesundheit.de



Aktuelle Vortrags- und
Seminartermine einsehen unter

www.dr-schreckenbach.de




