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Quelle: Kuratorium Deutsche Altenhilfe ProAlter Sonderausgabe 2009






Wohnen 80+

Age Wohnmatrix

Pflege

Hilfe & Betreuung

Soziale Einbindung

Wohnung

Versorgung (Sicherheit)

. starke Auspragung

Privat

Organisiert

Wohntypus (Autonomie)

weniger starke Auspragung

Institutionell

Quelle: Age Repot 2014



Wohnen 80+

Age Wohnmatrix

Versorgung (Sicherheit)

Pflege

Hilfe & Betreuung

ca.

Soziale Einbindung

15%

Wohnung

ca.
6%

ca.
18%

. starke Auspragung

Privat

Organisiert

Wohntypus (Autonomie)

weniger starke Auspragung

Institutionell

Quelle: Age Repot 2014



Pflegebedarf zu Hause lebend 85+

Hopflinger et. al. 2011: 47



Pflegebedarf zu Hause lebend 85+

= nicht
m |leicht

= mittel / schwer

Hopflinger et. al. 2011: 47



Hilfebedarf zu Hause lebend 85+

_25%

nicht
“leicht /mittel
m stark

Hopflinger et. al. 2011: 50
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Age Wohnmatrix

P

reuung

oziale einbindung

Wohnung

Versorgunt

. starke Auspragung

Privat Organisiert

Wohntypus (Autonomie)

weniger starke Auspragung

Institutionell
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Autonom zu Hause

/ih
Lebensunterhalt, .
Wohnung Vi GEET Soziale Kontakte

Privat




Meine Mutter im Spital...



Im Spital

¥

Lebensunterhalt,

Soziale Kontakte
Vers., Steuern

Wohnung

Gesundheitssystem

Akut stationar Therapie / Reha Medikamente Akut ambulant
(Spital) (Arzt)

Taschenstatistik Gesundheit BFS 2016



Meine Schwiegermutter nach der
gemeinsamen Einkaufstour ...




Pre-Frail zu Hause

Kleine Hilfen im
Alltag

Lebensunterhalt,

Vers.. Steuern Soziale Kontakte

Hauswirtschatftliche Pflege ambulant

(Spitex)

Leistungen
(Spitex)




Meine Schwiegermutter mit
verletztem Finger im Spital...



Frall zu Hause

Lebensunterhalt, Kleine Hilfen im

Soziale Kontakte

Ll Vers., Steuern Alltag

Begleitung / Case
Management

Hauswirtschaftliche

Leistungen
(Spitex)

Pflege ambulant
(Spitex)

Medikamente Akut ambulant
(Arzt)

Therapie / Reha




Meine Schwiegermutter mit
verletztem Finger im Spital...



Frall zu Hause

Lebensunterhalt,
Vers., Steuern

Kleine Hilfen im
Alltag

Wohnung Soziale Kontakte

Begleitur , / Case

Mana nt

A,

Freunde /
Freiwillige Haui\g;; I(;]r;]ag;hche Pflege ambulant
/ Nachbarn (Spitex) (Spitex)

Medikamente Akut ambulant
(Arzt)

Therapie / Reha



Pwe KVG
treuun ‘

Soziale Einbindung

Wohnung

Versorgun

Privat ganisiert ‘ Institutionell

~ Wohntypus (Autonomie)

. starke Auspragung weniger starke Auspragung



Meine Schwiegermutter in ihrem neuen Zuhause im Alterszentrum...




Im Heim

Lebensunterhalt,

Vers., Steuern

Betreuung /

Pflege stationar Hotellerie stationar

Akut ambulant
(Arzt)

Therapie / Reha Medikamente




Ambulant ist mehr
als NUPBHETE Rach KVG



Zusammenfassung

Ablaufe, Institutionen,
Gesetze etc. orientieren
sich zum Teil noch heute an
dieser Situation

Weniger altere Menschen  Mehr altere Menschen

Lebenserwartung tiefer Lebenserwartung hoher

Familie oft in der Nahe Familie oft entfernt

Heim Ambulant vor stationar



Raum fur Pionierleistungen auf
verschiedenen Ebenen

VANIIE
gesellschaft

Gesundheits-
wesen




Partizipation

Nachbarschaften .
Soziale Einbindung gesellschaft
etc.

Gesundheits
wesen



Koordination und Zivil-
Kooperationen gesellschaft

Engagement in «Care-
Teams»

Systemltcken erkennen Gesundheits

etc. wesen



Zivil-
gesellschaft

Situationen ganzheitlich
betrachten

Koordination und Gesundheits
Kooperation mit «Care- wesen
Teams»

Tod nicht als Versagen
sehen

etc.



Zivil-

gesellschaft

Leistungsvertrage

anpassen
Finanzielle Abgeltung Gesundheits

wesen
anpassen

Partizipation fordern
etc. \



Unterstutzung zu Hause (inzelne Episoden)

6%

43%

m Partner
m Spitex
m andere Angehdrige

m Nachbarn

Fluder et. al. 2012



Unterstutzung zu Hause
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m Spitex

Fluder et. al. 2012



Unterstutzung zu Hause

(Einzelne Episoden)

6% m Partner

180/"
_ 43%

m andere
Angehorige

® Nachbarn

eeeeeeeeeeeeeeee



«Caring Communities»

m Partner

Nachbarn

....fordern, ermoglichen, unterstutzen



Gefragt ist Pioniergeist....

PHILIPS PHILIPS




Danke fur Ilhre Aufmerksamkeit |



