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Urspriinge der Supervision: Ubertragung und Gegeniibertragung

Die Affaire Sabina Spielrein und andere mehr...
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Berlin versus Budapest: was wird wo besprochen?
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Eitingon M, 26. September 1922
Den durch theoretisches Studium und Eigenanalyse bereits gut Vorgebildeten tibergeben wir einen oder
mehr uns aus den Konsultation einigermassen bekannte und fiir Anfdnger geeignet liegende Félle...




Von der Psychoanalyse zur Somatik

e .“‘ * Die Psyche des Klinikers: von der Berufswahl bis zur —austibung*
* Psychologische Herausforderungen in der Onkologie

* Nihil Nocere?

« Ubertragungsdichte

* Umgang mit Grenzen, Ungewissheit, Verlusten

* Projektionsflachen, Porositat und dominante Diskurse

*Eliott DM, et al.: Mental health professionals versus non-mental health
professionals: Childhood trauma and adult functioning. Prof Psychol Res Pract
1993; 24(1): 83-90
*Bryce |, et al.: A systematic literature review of the career choice of helping
professionals who have experienced cumultative harm as a result of adverse
childhood experiinces. Trauma Violence Abuse 2023; 24(1): 72-85
*Rodenbach RA, et al.: Relationship between personal attitudes about death and
communication with terminally ill patients: how oncology clinicians grapple with
mortality. PEC 2016; 99(3): 356-363




Das Bewusste und das Unbewusste in der Somatik

Vermeiden (Ansprechen angsterzeugender, schambesetzter,
konflikttrachtiger, intimer Themen; Abweichen von GMP)

Das wahrgenommene Spektrum (Manifestes — Latentes)
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Supervision in der Onkologischen Klinik

* Normative Funktion  Forschung / Ausbildung?

« Formative Funktion * Rund 20 empirische Arbeiten
 Restaurative Funktion o Zufriedenheit, selbst-deklarierte
« Supervisor-spezifische Effekte, Themen (N = 2)

Hession N, Habenicht A: Clinical Supervision in Oncology: A Narrative Review.
Health Psychol 2020; 8(1): 8651




1. Supervision: Wirkung auf emotionales Erleben

Cas psycho-onkologie und CT Niitzlich, zuversichtlich, aufmerksam,
- Supervidierte (N = 23), Supervisoren  zufrieden, empathisch +

(N =6), Supervisionen (N =91)
+ Pre-/ post FWC Interessiert, ruhig

* Hypothese vor Analyse Wiitend, iiberfordert, verwirrt,

dngstlich, schuldig, ohnmdchtig,

Psycho-Oncology entwertet —
ORIGINAL ARTICLE | &1 Open Access © @
Oncology clinicians' feelings towards patients presented in .
supervision: A pre-post assessment using the feeling word Wahrnehmung des Patlenten
checklist B . h P t t
Friedrich Stiefel &, Céline Bourquin, Beate Wild, Dieter Schellberg. Laurent Michaud EZIe ung zum a Ien en
First published: 02 March 2024 https://doi.org/10.1002/pon.6318




2. Supervision in der Onkologie: Themen und Stil

2. Themen Stil der Supervisoren
* Ich verstehe nicht ... « Zurickhaltend - Intervenierend
* Ich verstehe, was «tun»...?  Unterstitzend - Konfrontativ
* Ich erlebe es so ... warum? * Intrapsychisch — Systemisch
* Ich fahle mich ausgeliefert ...  Kollusiv - Therapeutisch
[ Matching? Effekte? Ausbildung der Supervisoren? ]

Michaud L, Stiefel F, Saraga M, Bourquin C, Gavin A: Supervision of oncology clinicians by
psycho-oncologists: what do supervisees talk about and how do supervisors respond?
Swiss Cancer Research 2024-2025
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3. Kliniker-zentrierte Supervision in der Onkologie

Strukturierte Supervision

Annales Médico-Psychologiques 182 (2024) 454-460

’Fs“v'za'sfq"é‘.%’d‘eé
Available online at Elsevier Masson France =
ScienceDirect EM|consulte
www.sciencedirect.com www,em-consulte.com
[Original article
When patients and physicians get mixed up: An investigation and )
differential description of collusion by means of a case series of

supervisions
Quand patients et cliniciens se confondent : une investigation et description
differentielle de la collusion basée sur une série de cas de supervisions

Sophia Deliyanidis %, Gundula Ludwig ", Michael Saraga?®, Céline Bourquin®,
Friedrich Stiefel >*
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Supervision centrée sur le clinicien: procedé

Patient irritiert/erzeugt Nahe (Worte, Emotionen, Gesten, Haltung, Verhalten)
Eigene Reaktionen (Gedanken, Gefuhle, Abweichungen im Verhalten) A
Restitution der Interaktion zwischen Patient-Kliniker (Beziehungsdynamik) ? A

Wiederholte Erfahrung mit anderen Patienten / Situationen ? ﬁ

Im Privatleben ? ﬁ E==) Verbindung mit Entwicklung, Erfahrungen ?
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Kliniker-zentrierte Supervision - Vignetten

«Sie geben die heisse Kartoffel weiter»

Gegentibertragungs-Reaktion

«Nehmen Sie etwas Sussigkeiten»

Ubertragungs-Gegeniibertragungs-Interaktion

«lch kann lhnen nicht folgen»

Kollusion zwischen Arzt und Patient

Les oncologues sont-ils préts a parler d'eux-mémes_de la recherche a la clinique
F. Stiefel — CHUV Lausanne



Supervision und Gegenubertragung

« Gegenlibertragung als Thema (n=1), GU und Einschatzung (n=2)
« GU und Effizienz der Supervision
«  GU und Allianz mit dem Supervisor

» Reaktionen der Supervisoren: Validierung und Unterstutzung (42%),
Feedback und Orientierung (24%), Stimulation der Reflexion (16%),
Exploration persénliche Lebensgeschichte (10%), Self-disclosure (8%)

Goodyear RK and Sera H. Supervisees’ perspective on countertransference-focused practices and
processes in clinical supervision. Clin Supervisor 2024, 43(2): 269-290




Supervision und Gegenubertragung

Konsequenzen fir die Ausbildung in Kommunikation

0000 sCENGE
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SPECIAL ARTICLE

Training in communication of oncology clinicians:
a position paper based on the third consensus
meeting among European experts in 2018

F. Stiefel'™ A.Kiss?, P. Salmon® S. Peters®, D. Razavi®, A. Cervantes®, A Margulies” & C. Bourquin',
for the participants’




4. Das Erleben der Supervision

Sind Onkologen bereit uber sich zu sprechen?
« Erstaunliche Offenheit / Engagement

« Bedeutung der Rahmenbedingungen

« Erfahrung des Supervisors / Allianz
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CANCER CARE
Ve rSCh|edene Ange bOte Communication and support of patients and caregivers in chronic cancer

von SuperViSion care: ESMO Clinical Practice Guideline

F. Stiefel’, C. Bourquin', P. Salmon?, L. Achtari Jeanneret?, S. Dauchy®°, N. Ernstmann®’, L. Grassi®, Y. Libert®:'°,
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5. Supervision: Spezifizitaten der Onkologie?

Endokrinologie vs Onkologie « Normativitat vs?

Mazouni et al. BMC Health Services Research  (2024) 24:1539 BMC Health Services Research
https://doi.org/10.1 186/512913-024-12030-8

Information tber die Challenged by patients: a qualitative study
psychologischen Herausforderungen of clinical supervisions of endocrinologists
conducted by psychiatric liaison clinicians

Medjma Mazouni', Friedrich Stiefel’, Céline Bourquin', Gundula Ludwig' and Laurent Michaud'”
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