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Programm

Dienstag, 3. Februar 2009, 12.15-14.15 Uhr

- Prof. Dr. med. Peter Itin ‘

Facharzt fiir Dermatologie FMH,
Chefarzt der Dermatologischen Klinik des Universitatsspitals Basel

Publikationen: «just a sign of emotional stress»
(Beltraminelli, Itin. Polydermodactyly, Eur. J. Dermatol. Dec. 2008)

«Skin and Psyche» (Beltraminelli, Itin. JDDG. 2008; 6:8-14)

12.15-12.45| Stehlunch

12.45-13.45 | Psychosomatische Aspekte in der Dermatologie
Psychosomatische Aspekte und Hintergriinde sind bei vielen Haut-
krankheiten — und diese sind haufig — von grosser Bedeutung.
Was ist der diesbeziiglich neuste Wissensstand? Spezifische Aspekte
ergeben sich fiir Patientinnen und Patienten mit chronischen, auf
den ersten Blick deutlich sichtbaren Hautkrankheiten: Diese sind
durch Stigmatisierung und drohende Ausgrenzung in der Krankheits-
bewaltigung speziell gefordert.

Welche Haltungen, Behandlungsgrundsétze und —strategien be-
wahren sich bei psychosomatischen Aspekten dermatologischer
Krankheiten in der hausarztlichen und der spezialarztlichen Praxis?
Prof. Dr. Peter Itin beleuchtet die Haut, Hautkrankheiten und das
Erleben dermatologischer Patientinnen und Patienten aus psycho-
somatischer Perspektive und gibt ein Update zu entsprechendem
Hintergrundwissen und Behandlungsansatzen, auf der Basis seines
umfassenden klinischen Erfahrungsschatzes. Ein faszinierender Blick
auf die Haut, die Menschen dahinter und unseren Dialog mit ihnen!

13.45-14.15 | Kaffee und Austausch




Teilnahme und Hinweise

Unsere nachsten Fortbildungen:

27. Marz 2009 «Rheinfelder Tage Psychosomatik»: Psychosomatik und Angst
05. Mai 2009 «updatey: Depression oder Trauer?

Nahere Informationen zu den Fortbildungen finden Sie unter www.klinikschuetzen.ch

Die Fortbildung «update» richtet sich an internistische, allgemeinmedizinische
Grundversorgerinnen, Psychiaterlnnen und Psychologlnnen.

e SGIM: 1 Creditpunkt

® SGAM:  Fortbildungsdauer anrechenbar

® SGPP:  Forthildungsdauer anrechenbar

® SGGG: 1 Creditpunkt (allgemeine Fortbildung)
e SAPPM: Creditpunkte beantragt

Teilnahme und Hinweise
Die Teilnahme an der Fortbildung «update», inklusive Stehlunch, ist kostenlos.
Fur die Teilnahme ist eine Anmeldung per Fax 061 836 24 44, per E-Mail
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch oder unter www.klinikschuetzen.ch
bis 29. Januar 2009 erforderlich.
«updatey
Tagungssekretariat
Klinik Schitzen
Bahnhofstrasse 19
4310 Rheinfelden
Tel. 061 836 24 38
Fax 061 836 24 44
www.klinikschuetzen.ch
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch



Anmeldung zur Fortbildung

Psychosomatische Aspekte in der Dermatologie
Dienstag, 3. Februar 2009, 12.15-14.15 Uhr

«updatey

Tagungssekretariat

Klinik Schiitzen

Bahnhofstrasse 19

4310 Rheinfelden

Tel. 061 836 24 38

Fax 061 836 24 44
www.klinikschuetzen.ch
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch

| ] Ich nehme gerne an der Fortbildung teil.

Name, Vorname:

Titel/Stellung/Funktion:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon: Fax:
E-Mail:

Unterschrift: Stempel:

Anmeldeschluss: 29. Januar 2009



