
«Grundlagen der systemischen Therapie und 
Beratung und ihre Anwendung mit Einzelnen, 
Paaren und Familien sowie in Kontakten mit 
Angehörigen»

Donnerstag, 19. September 2013

Klinischer Workshop mit
PD Dr. med. Dipl.-Psych. Arnold Retzer



09.00 – 09.30	 Registration und Begrüssungskaffee

09.30	 Begrüssung der Teilnehmenden

09.45 – 12.30	 Workshop Teil 1

12.30 – 14.00	 Mittagessen

14.00 – 17.00	 Workshop Teil 2

Klinischer Workshop mit PD Dr. med. Dipl.-Psych. Arnold Retzer, Heidelberg (D)
«Grundlagen der systemischen Therapie und Beratung und ihre Anwendung 
mit Einzelnen, Paaren und Familien sowie in Kontakten mit Angehörigen»

Die Arbeit mit Paaren, Familien und generell Angehörigen erleben viele Ärzte und 
Psychotherapeuten als grosse Herausforderung, ja oft als Störung und Belastung 
der «eigentlichen» ärztlichen bzw. psychotherapeutischen Tätigkeit. Dabei sind die 
Angehörigen ebenfalls mitbetroffen und für Behandlungsmotivation und Compliance 
sowie den Therapieverlauf wichtig. Arnold Retzer, ein Pionier der Systemtherapie 
und ein anerkannter Therapeut mit grösstem Wissen und Erfahrung, zeigt lebendig 
und mit viel didaktischem Geschick die Prinzipien der systemischen Therapie und 
ihre «handwerkliche»  Anwendung in Einzel-, Paar- und Familientherapien sowie 
in der Praxis von Hausärzten und Spezialisten auf. Seine Workshops machen dies 
alles leicht erlebbar und ermöglichen vertiefte Erfahrungen –  sie sind bereichernde 
Lernerlebnisse!

Der klinische Workshop eignet sich sowohl als Vertiefung für Fachleute mit systemi-
schem Hintergrund als auch für Berufsleute aus anderen Richtungen, die sich einen 
Einblick in die systemische Denk- und Arbeitsweise verschaffen möchten. Eine ent-
sprechende Grundausbildung und Berufspraxis werden in der Regel vorausgesetzt. 

PD Dr. med. Dipl.-Psych. Arnold Retzer, Heidelberg (D). Facharzt für psycho- 
somatische Medizin und Psychotherapie, Lehrtherapeut, Lehr-Supervisor, Coach 
und Organisationsberater. Früher Leiter der Abteilung für psychoanalytische Grund- 
lagenforschung und Familientherapie Universität Heidelberg. Weltweit Gastprofessor. 
Gründer und Leiter des Systemischen Instituts Heidelberg. Autor und Herausgeber 
von über 150 Fachartikeln und Büchern wie «Systemische Paartherapie» (2004),  
«Systemische Familientherapie der Psychosen» (2003), «Lob der Vernunftehe» 
(2009) und «Miese Stimmung. Eine Streitschrift wider positives Denken» (2012). 
www.arnretzer.de

Programm



Teilnahme und Hinweise

Die Platzzahl ist beschränkt auf 30 Teilnehmende. Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Nach Anmeldung erhalten Sie eine 
Bestätigung und Rechnung. 

Für die Teilnahme ist eine schriftliche Anmeldung erforderlich, per:
Internet:	 www.klinikschuetzen.ch  
E-Mail:	 tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch 
Fax:	 061 836 24 44 
Post:	 mit angefügtem Anmeldetalon

Gebühr
Workshop CHF 330.– (inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung)

Buchen Sie den Workshop in Kombination mit den Rheinfelder Tagen am Fol-
getag:

Kombination 1 (mit Tagung, ohne Übernachtung)

CHF 490.– (SAPPM Mitglieder 470.–)
-	Workshop (inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung)
-	Teilnahme Rheinfelder Tage Psychosmatik, 20. September 2013

Kombination 2 (mit Tagung und Übernachtung)

CHF 630.– (SAPPM Mitglieder 610.–)
-	Workshop (inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung)
-	Teilnahme Rheinfelder Tage Psychosomatik, 20. September 2013
-	Übernachtung im Einzelzimmer inkl. Frühstück im Hotel Schützen Rheinfelden 
	 (www.hotelschuetzen.ch)

Als Fortbildung anerkannt:
SGAM	 7 Credits
SAPPM	 7 Credits
SGPP	 7 Credits 

Klinik Schützen Rheinfelden
Psychosomatik | Psychiatrie | Psychotherapie
Bahnhofstrasse 19, CH - 4310 Rheinfelden 
Telefon 061 836 26 26, Fax 061 836 26 20
info@klinikschuetzen.ch, www.klinikschuetzen.ch



«Grundlagen der systemischen Therapie und Beratung und ihre Anwen-
dung mit Einzelnen, Paaren und Familien sowie in Kontakten mit Ange-
hörigen» mit PD Dr. med. Dipl.-Psych. Arnold Retzer

Klinischer Workshop, Donnerstag, 19. September 2013

Ich melde mich hiermit verbindlich an:

	Workshop	
 Kombination 1 (WS und Tagung)	
 Kombination 2 (WS und Tagung + Übernachtung)

 Ich esse vegetarisch	  Ich bin SAPPM-Mitglied

Klinik Schützen Rheinfelden
Tagungssekretariat
Bahnhofstrasse 19
CH - 4310 Rheinfelden
Telefon 061 836 24 38
Fax 061 836 24 44
tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch
www.klinikschuetzen.ch

 

Vorname, Name

Titel, Stellung, Funktion

Adresse

PLZ Ort

Telefon	 Fax

E-Mail

Unterschrift	 Stempel

Anmeldung


